Sie bendtigen Unterstitzung im Alltag? m

Nutzen Sie unseren Lotsen- und Begleitdienst!




Das Angebot richtet sich an Senior*innen und MitbiUrger*innen in Essen,

die in besonderen Lebenslagen Unterstiitzung benétigen. A :
AR

Unsere Mitarbeiter*innen werden im Rahmen der Gemeinwohlarbeit eingesetzt.

Fir Sie ist das Angebot immer kostenlos.

Diese Unterstitzung kénnen Sie bekommen: So lduft es ab:

- Begleitung bei der Nutzung von &ffentlichen - Sie nehmen telefonisch Kontakt mit uns auf,
Verkehrsmitteln um lhre Winsche und Termine zu besprechen.

- Begleitung bei Spaziergéngen oder kulturellen - Ein Kennlerngesprdch im Vorfeld ist méglich.

Veranstaltungen, zu Arzten und anderen Einrichtungen
- Unsere Mitarbeiter*innen kdnnen sich ausweisen,

- Bringdienste .. . . .
g so dass Sie immer wissen, mit wem Sie es zu tun haben.

- Erledigung kleiner Eink&ufe und Botengdnge

- Besuchs- und Beschdftigungsdienste (Unterhaltung,
Vorlesen und Spiele)

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern! Wir Si"d auch auf:
Arbeit und Bildung Essen GmbH E}HE!
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